Ergebnisliste
"Lauf um die Insel Silberau”
am 15.01.2011 in Bad Ems

Strecke [Platz|[Name Vorname Verein JG |Zeit
us M7 550| 1. |Loffler Nico TV Weisel 2005| 02:30
W7 550( 1. |[Lemle Chiara FC Alpenrod-Lochum 2005 02:47
ul1o0 M9 1100| 1. |Kaiser Lase TV Bad Ems 2003] 05:35
2. |Ebelshauser [Dario 2003| 05:57
3. |Gerheim Jonas LG Lahn-Aar Esterau 2003| 06:19
4. |Genscheidt [Timo TV Bad Ems 2003| 06:29
5. |Stemke Jonas TV Bad Ems 2003| 06:48
W8 1. |Chandrix Charlotte LG Westerwald 2004| 05:59
2. |Gerheim Laura-Luisa |LG Lahn-Aar Esterau 2004| 05:40
Uiz M11 1800| 1. [Niedergall Erik TV Weisel 2001| 07:46,7
2. |[Lemle David TuS Hachenburg 2001| 07:56,7
3. |Kilanowski Felix TV Jahn Eitelborn 2001] 08:39,7
4. |Neuhaus Marcel RT Bad Ems 2001| 08:51,9
uil4 M12 1. |Loffler Maximilian TV Weisel 2000] 07:51,9
2. |Wagner Joshua LG Westerwald 2000| 08:12,5
ul4 M13 1. |Weil Jannik TG Oberlahnstein 1999( 06:44,3
2. |Lehmacher |Max TV Bad Ems 1999( 07:29,6
ul16 M14 1. |Lichterthaler |Paul LG Westerwald 1998| 06:49,2
2. |Sturm Anton LG Lahn-Aar Esterau 1998| 06:57,8
3. [Stillger Leo LG Westerwald 1998 07:38,1
ule6 M15 1. |Schmitt Andreas LG Lahn-Aar Esterau 1997| 06:37,5
2. |Lorenz Kristja LG Rhein-Wied 19971 07:20,3
3. |Candrix Phillip LG Westerwald 1997] 07:22,6
Uiz W10 1. |Jansson Amelie TG Oberlahnstein 2002] 08:54,1
W11 1. [Krekel Janine TV Bad Ems 2001| 10:31,4
2. |Gerheim Tatjana LG Lahn- Aar- Esterau 2000{ 10:50,9
ul4 W12 1800| 1. |Walter Julia TV Bad Ems 2000| 08:01,6
2. |Schmidt Michelle LG Westerwald 2000| 08:15,8
3. |Sturm Marlene LG Lahn-Aar Esterau 2000| 08:40,6
4. |Reutelsterz [Lina LG Westerwald 2000| 08:45,5
W13 1. |Schwickert Pauline LG Westerwald 1999( 08:14,7
2. |Jansson Annika TG Oberlahnstein 1999| 08:21,9
3. |Huke Anna LG Westerwald 1999 08:23,3
Uul18 | wWi16/17 3600 1. |Keser Juliane LG Westerwald 1996| 14:54,9
W40 1. |Hooge Nicole TV Bad Esms 1970] 19:25,4
W45 1. |Neuhaus Ellen RT Bad Ems 1965| 19:42,7
M 3600 2. |Asch Daniel Run for Fun Team Scheuern | 1990 20:15,6
3. |Fueting Eike Run for Fun Team Scheuern | 1984| 25:30,5
M35 1. |Wagener Kay 19741 15:26,3




Ergebnisliste
"Lauf um die Insel Silberau”
am 15.01.2011 in Bad Ems

Strecke [Platz|[Name Vorname Verein JG |Zeit
2. |Weil3- Bolin |Tobias TV Bad Ems 1973| 13:40,0
M40 1. |Hooge Knut TV Bad Ems 1968| 14:15,6
2. |Fischer Christopher |Run for Fun Team Scheuern | 1970] 22:58,2
M45 1. |Pufke Herold RT Bad Ems 1964| 16:58,5
M50 1. |Teismann Helmut TV Jahn Eitelborn 1959( 14:19,9
2. |Saltenberger |Wulf Run for Fun Team Scheuern | 1961] 19:27,1
3. |Scharb Klaus- Dieter |Run for Fun Team Scheuern | 1959| 21:38,8
4. |Marionek Kurt Run for Fun Team Scheuern | 1961| 22:56,5
M55 1. |Knopp Joachim TV Jahn Eitelborn 1957] 15:58,5
2. |Neu Werner Run for Fun Team Scheuern | 1955| 18:40,0
3. |Kuhn Frederic Run for Fun Team Scheuern |1953| 19:16,4
4, |Goslar Dieter Run for Fun Team Scheuern | 1956| 20:37,6
5. |Gerber Klaus Run for Fun Team Scheuern | 1956| 21:00,6
M60 1. |Maurer Bernd TV Eitelborn 1952] 15:21,9
uis8 | M16/17 3600 1. [Sturm Konrad LG Lahn-Aar Esterau 1996] 12:11,4
2. |Hoffmann Hans LG Westerwald 1996| 12:41,6
3. [Huke Philipp LG Westerwald 1996] 12:55,1
4. |Mesloh Lars TV Bad Ems 1996] 13:04,9
5. |Fischer Fabian LG Westerwald 1995( 13:30,9
6. |Wichmann Joshua LG Lahn-Aar Esterau 1996| 14:32,1
7. |NieRRen Jannik TV Bad Ems 1996| 14:45,8
U20| M18/19 3600 1. [Rohrig Pascal TV Bad Ems 1993| 13:02,2
2. |Wottke Timo TV Bad Ems 1994| 14:02,9
M 7200 1. |Bock Christian LG Maifeld-Pellen 1992| 24:15,1
2. |Knopp Frederic TV Jahn Eitelborn 1990] 28:51,3
3. |Teismann Johannes TV Jahn Eitelborn 1990]( 31:48,8
M30 1. |Gros Benjamin RTBE 1981] 24:20,2
M35 1. [Wagner Kay 1974 30:41,9
2. |Fischer Mario RTBE 1973| 39:48,7
M40 1. |Pfeifer Ralf SV Weitersburg 1971] 28:59,4
2. |Heinz Ralf TVBE 1968| 31:25,1
3. |Siefert Maik RTBE 1969( 33:00,3
M45 1. [Kilanowski Ralf TV Jahn Eitelborn 1963| 27:10,8
2. |Kraus Mani RTBE 1965| 28:57,0
1. |Keser Jurgen LG Westerwald 1964| 28:45,6
2. [Neumann Manfred SV Weitersburg 1964] 29:38,9
3. |Fischer Marcus 1966| 33:17,6
M50 1. |Neuhaus Gunter TVBE 1962| 30:05,1
M55 1. [Wieck Michael 1954| 29:58,9
2. |Folbach Manfred RTBE 1955| 35:12,0
3. |Goerke Karl Heinz TV Weisel 1954| 35:14,1
4. |Heinz Bernd RTBE 1957| 36:12,6
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"Lauf um die Insel Silberau”
am 15.01.2011 in Bad Ems

Strecke |Platz|Name Vorname Verein JG |Zeit
M60 1. |[Janke Dietmar LG Westerwald 1951] 30:25,5
M65 1. [Reinelt Werner TV Braubach 1947 35:55,5
2. |Franz Hubert RTBE 1947] 39:48,7
W 1. |Machharkova |Denisa SV Weitersbhurg 1987| 36:29,7
W45 1. |Hoffmann Sigrid LG Westerwald 1965] 32:09,3
2. |Schneider Francine SV Weitersbhurg 1965] 36:54,3
W50 1. |Heinz Martina RTBE 1960( 34:13,1
2. |Folbach Birgit RTBE 1961 35:12,0

Walking |3600

1. |Rundlinger |Mario Run for Fun Team Scheuern | 1963| 26:23,0
2. |Schroeeter |Horst Run for Fun Team Scheuern | 1941] 35:55,0
3. |Moll Walter Run for Fun Team Scheuern | 1956 37:28,0
4. |Wolfsgruber [Sandra Run for Fun Team Scheuern | 1970| 38:24,0
5. [Mayer Erna Run for Fun Team Scheuern | 1941] 46:29,0




