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Ausschreibungen fur Sportfeste im Stadion Silberau in Bad Ems

Adresse: Insel Silberau 56130 Bad Ems, nahe Kreisverwaltung

Altersklassen: U16, U18, U20, Méanner, Frauen
Laufer Abend: Donnerstag, 20.08.2020, 18 Uhr
Meldeschluss 15.08.2020

Werfer Abend: Dienstag, 25.08.2020, 18 Uhr
Meldeschluss 20.08.2020

Stabhochsprung: Freitag, 11.09.2020, 17:30 Uhr
Meldeschluss 06.09.2020

Online-Anmeldung an Ellen@Mesloh.de

(keine Seniorenwertung)

100m, 200m, 80m Hirden, 300m Hirden, 800m

Kugel, Diskus, Speer

Stabhochsprung (AK ab U14 bis M/F)

Teilnehmerbegrenzung Lauferabend: mit der Meldung bitte Bestzeiten angeben

Werferabend: bis zu 20 Teilnehmer

Stabhochsprung: bis zu 15 Teilnehmer

Es gelten die allgemeinen Hygiene Vorsichtsmalinahmen und Abstandregeln

Alle Teilnehmer, Betreuer und Zuschauer werden registriert (Vordrucke ausfillen und mitbringen)

Mundschutz fiir Athleten, Betreuer und Zuschauer beim Betreten der Anlage bis zur Registrierung

Keine Nachmeldungen méglich

Startgebihren 4,00 pro Wettbewerb, missen iberwiesen werden

Konto Ellen Mesloh, Naspa DE20 5105 0015 0552 2942 41 mit Verein, Name des Melders und Anzahl der

Bewerbe

Zeitplan nach Meldeschluss

Wir wiinschen gute Anreise und faire Wettkampfe

Das Team vom TV 1861 Bad Ems/ Leichtathletikabteilung
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